
 
NABU Untermünkheim-Braunsbach, Suhlburger Str. 40, 74547 Untermünkheim,                     Februar 2009 
Tel./Fax: 0791-9463579, email: info@nabu-untermuenkheim.de, Internet: www.nabu-untermuenkheim.de   

 

Artenvielfalt  
im eigenen Garten schaffen 

 
 

Es gehört gar nicht viel dazu und schon kann durch die richtige Pflanzenauswahl ein reges und interes‐
santes Tierleben im Garten angesiedelt werden. Viele Tiere sind auf bestimmte Pflanzen spezialisiert und 
lassen sich mit diesen in den Garten locken. Für uns ist das schönste Beispiel dafür die Karde und die da‐
zugehörigen Distelfinken. Anbei finden Sie Auflistungen von Gehölzen, Stauden und Kräutern, mit denen 
Sie ihren Garten bunter und lebendiger werden lassen können.  
Viel Spaß beim Ausprobieren und Beobachten! 

 
Pflanzen, die Nahrungsgrundlagen für Vögel bieten 

Disteln, Karden  Distelfinken (Stieglitze)
Heckenrosen (Hagebutten) Grünlinge
Eberesche Amseln
Weiß‐, Feuerdorn, Schlehe  Wacholder‐ und Rotdrosseln
Holunder Stare, Mönchsgrasmücke
Stechpalme, Eibe  Amseln
Efeu, Hopfen  Graue Fliegenschnäpper
Brombeere Blaumeise
Schneeball Seidenschwanz
Haselnuss Klaiber, Buntspecht
Obstbäume, Felsenbirne  Dompfaff
Erle  Erlenzeisig
Birke  Zilpzalp, Fitis, Baumläufer
Eiche  Eichelhäher, Ringeltaube
Buche    Finken, Meisen
Traubenkirsche  Stare, Amseln, Singdrosseln
Pfaffenhütchen  Rotkehlchen

         
Anzahl Vogelarten,  

die von Samen, Früchten oder Fruchtständen profitieren        
Bergahorn 20 Rote Johannisbeere 34 
Feldahorn 15 Kornelkirsche 15 
Spitzahorn 10 Vogelkirsche 48 
Gemeine Berberitze  19 Traubenkirsche 24 
Birke  22 Kreuzdorn 19 
Felsenbirne  21 Liguster 21 
Brombeere 32 Linde 13 
Hainbuche 10 Echte Mehlbeere 11 
Rotbuche 26 Pfaffenhütchen 24 
Europäische Eibe  24 Platane 2 
Eiche  28 Robinie 11 
Esche  9 Sanddorn 21 
Faulbaum 36 Schlehe 20 
Feuerdorn 4 Gemeiner Schneeball 22 
Flieder  5 Wolliger Schneeball 15 
Forsythie 1 Thuja 1 
Haselnuss 10 Vogelbeere 63 
Himbeere 39 Gewöhnlicher Wacholder 43 
Roter Holunder  47 Chinesischer Wacholder 1 
Schwarzer Holunder  62 Weißdorn 32 
Roter Hartriegel  24 Zwetschgenbaum 39 

 

Quelle: Ornithologischer Grundkurs des ZVS (Zürcher Vogelschutz) Stand Februar 2003 


